
Hemorrede pede 
doações urgentes 
devido a baixa 
nos estoques de 
sangue
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Os estoques de sangue da Hemorre-
de Tocantins atingiram um nível crítico, 
com queda nas doações durante o pe-
ríodo de festas de fim de ano. A Secreta-
ria de Estado da Saúde (SES-TO) faz um 
apelo urgente para que a população doe 
sangue e evite o desabastecimento que 
comprometeria o atendimento a pacien-
tes em todo o estado.

Pág. 03TRÂNSITO

Acidentes de trânsito causaram a 
queda de 260 postes de energia no To-
cantins entre janeiro e a primeira quin-
zena de dezembro de 2025, interrom-

pendo o fornecimento de energia elé-
trica para mais de 200 mil clientes da 
Energisa Tocantins ao longo do ano. O 
consumo de álcool, a falta de atenção e 

o uso do celular ao volante estão entre as 
principais causas apontadas. Palmas, in-
cluindo Taquaralto, liderou o número de 
ocorrências, com 39 postes derrubados.

PALMAS ALCANÇA 7ª POSIÇÃO 
EM RANKING NACIONAL DE 

QUALIDADE DE VIDA

Mais de 250 postes foram derrubados 
por acidentes de trânsito no TO em 2025
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A doação de sangue é um ato 
de solidariedade e salva vidas.

Mais de 200 mil pessoas tiveram o fornecimento de energia interrompido.

Lia Mara

 Divulgação

André Araújo/Governo do Tocantins



Capital lidera ranking na Região 
Norte e é destaque nacional em 
qualidade de vida.
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Por este edital, fica (m) NOTIFICADO (S) e CONVOCADO (S) a comparecer em nosso 
escritório, em dia útil, durante horário comercial, no prazo máximo de 15 dias, a contar 
da data desta publicação, para tratar de assuntos de seu (s) interesse (s), relativos ao 
contrato particular de compromisso de compra e venda de lote/terreno. Esta notificação 
e convocação tem o objetivo de cumprir o estabelecido nas cláusulas 15ª, 16º e/ou 17ª, 
do contrato acima identificado.

XR5 EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS LTDA (RESIDENCIAL JARDIM BELA VISTA - 
LUZIMANGUES) CNPJ nº 13.706.865/0001-10, situado no escritório de representação 
localizado na Avenida LO-05, Quadra 206 Sul, conjunto 11, Lote 07-A, PALMAS-TO, CEP: 
77.020-504, Em frente a Pamonharia Paraíso.

Palmas - TO, 29 de dezembro de 2025.

Por este edital, fica (m) NOTIFICADO (S) e CONVOCADO (S) a comparecer em nosso 
escritório, em dia útil, durante horário comercial, no prazo máximo de 15 dias, a contar 
da data desta publicação, para tratar de assuntos de seu (s) interesse (s), relativos ao 
contrato particular de compromisso de compra e venda de lote/terreno. Esta notificação 
e convocação tem o objetivo de cumprir o estabelecido nas cláusulas 15ª, 16º e/ou 17ª, 
do contrato acima identificado.

VENEZA EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS LTDA (RESIDENCIAL VENEZA - LUZIMAN-
GUES) CNPJ nº 19.315.961.0001/13, situado no escritório de representação localizado na 
Avenida LO-05, Quadra 206 Sul, conjunto 11, Lote 07-A, PALMAS-TO, CEP: 77.020-504, 
Em frente a Pamonharia Paraíso.
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Por este edital, fica (m) NOTIFICADO (S) e CONVOCADO (S) a comparecer em nosso 
escritório, em dia útil, durante horário comercial, no prazo máximo de 15 dias, a contar 
da data desta publicação, para tratar de assuntos de seu (s) interesse (s), relativos ao 
contrato particular de compromisso de compra e venda de lote/terreno. Esta notificação 
e convocação tem o objetivo de cumprir o estabelecido nas cláusulas 15ª, 16º e/ou 17ª, 
do contrato acima identificado.

B4 EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS E INCORPORAÇÕES LTDA (RESIDENCIAL ARSE 
151 - PALMAS) CNPJ nº 18.739.426/0001-27, situado no escritório de representação 
localizado na Avenida LO-05, Quadra 206 Sul, conjunto 11, Lote 07-A, PALMAS-TO, CEP: 
77.020-504, Em frente a Pamonharia Paraíso.
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Por este edital, fica (m) NOTIFICADO (S) e CONVOCADO (S) a comparecer em nosso 
escritório, em dia útil, durante horário comercial, no prazo máximo de 15 dias, a contar 
da data desta publicação, para tratar de assuntos de seu (s) interesse (s), relativos ao 
contrato particular de compromisso de compra e venda de lote/terreno. Esta notificação 
e convocação tem o objetivo de cumprir o estabelecido nas cláusulas 15ª, 16º e/ou 17ª, 
do contrato acima identificado.

B.E.R EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS LTDA (JARDIM EUROPA - LUZIMANGUES) 
CNPJ nº 12.194.789/0001-48, situado no escritório de representação localizado na Ave-
nida LO-05, Quadra 206 Sul, conjunto 11, Lote 07-A, PALMAS-TO, CEP: 77.020-504, Em 
frente a Pamonharia Paraíso.

Palmas - TO, 29 de dezembro de 2025.
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NOME	 CPF/CNPJ	 CONTRATO	 QUADRA	 LOTE

LUCIANO ALMEIDA NETO	 641.811.113-34	 889	 034	 011

MARIA DA GUIA FERREIRA DE MATOS	 925.978.401-82	 402	 006	 026

TALITA RAKB PARRIAO DA COSTA E COSTA	 029.597.761-27	 659	 01	 004

ESPÓLIO DE ROSA MARIA GOMES DA COSTA AIRES	 679.840.023-04	 2512	 011	 034
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PALMAS OCUPA A SÉTIMA POSIÇÃO ENTRE AS CAPITAIS 
BRASILEIRAS NO ÍNDICE DE PROGRESSO SOCIAL BRASIL (IPS 
BRASIL) E A PRIMEIRA COLOCAÇÃO NA REGIÃO NORTE.

Palmas alcança 7ª posição em 
ranking nacional de qualidade de vida

Palmas ocupa a sétima 
posição entre as capitais 
brasileiras no Índice de 
Progresso Social Brasil (IPS 
Brasil) e a primeira coloca-
ção na Região Norte. A ca-
pital tocantinense alcançou 
a 61ª posição geral entre os 
5.570 municípios avaliados 
no relatório divulgado em 
maio, à frente de cidades 
como Rio de Janeiro e Flo-
rianópolis.

O índice, que monitora 
o bem-estar social no país, 
analisa 57 indicadores so-
ciais e ambientais em três 
dimensões: Necessidades 
Humanas Básicas, Fun-
damentos do Bem-estar e 
Oportunidades. Palmas 
obteve nota geral de 68,18 
em uma escala de 0 a 100, 
apresentando equilíbrio 
entre acesso a serviços pú-
blicos, qualidade de vida e 
oportunidades sociais.

O desempenho foi im-
pulsionado principalmente 
pela dimensão de Necessi-
dades Humanas Básicas, 
que mede a capacidade da 
cidade de prover condições 

essenciais de sobrevivência 
com dignidade. Dois que-
sitos tiveram destaque:

    Moradia (Nota 91,71): 
Reflete alta cobertura de 
serviços essenciais, como 
energia elétrica e coleta 
de lixo, além de condições 
adequadas de habitação.

Água e Saneamento 
(Nota 90,08): Mostra uma 
das melhores coberturas 
da região em rede de abas-
tecimento e esgotamento 
sanitário.

O prefeito de Palmas, 
Eduardo Siqueira Cam-
pos, comentou o resultado. 
“O resultado do IPS Brasil 
2025 reforça o compromis-
so da gestão municipal 
com políticas públicas que 
garantam progresso social 
e melhoria dos indicadores 
de bem-estar”, afirmou.

Diferente de indicado-
res puramente econômicos 
como o PIB, o IPS foca em 
resultados reais de bem-
-estar, avaliando aspectos 
como acesso à educação e 
saúde de qualidade, segu-
rança, moradia adequada, 

A doação de sangue é um ato de solidariedade e salva vidas.

André Araújo/Governo do Tocantins

Lia Mara

SOLIDARIADADE

Os estoques de sangue 
da Hemorrede Tocantins 
atingiram um nível crí-
tico, com queda nas doa-
ções durante o período de 
festas de fim de ano. A Se-
cretaria de Estado da Saú-
de (SES-TO) faz um apelo 
urgente para que a popu-
lação doe sangue e evite 
o desabastecimento que 
comprometeria o atendi-
mento a pacientes em to-
do o estado.

A superintendente da 
Hemorrede Tocantins, 
Pollyana Gomes, alertou 
para a gravidade da situa-
ção. “Os estoques de san-
gue estão em nível muito 
baixo, e isso nos preocu-
pa. Precisamos, com ur-
gência, que pessoas de 
todos os tipos sanguíne-
os procurem as unidades 
da Hemorrede Tocantins 
para doar. Doar sangue 
é um gesto de cuidado e 
amor ao próximo. Cada 

Hemorrede pede doações urgentes 
devido a baixa nos estoques de sangue

PUBLICIDADE LEGAL

doação faz diferença e a 
ajuda de todos é funda-
mental”, destacou.

O intervalo mínimo 
entre doações é de dois 
meses para homens (até 
4 doações por ano) e três 
meses para mulheres (até 

3 doações por ano).
Horários de funciona-

mento das unidades
As unidades funciona-

rão em horário especial 
no dia 31 de dezembro, 
atendendo apenas até as 
12h. Nos dias normais:

Hemocentro Coorde-
nador de Palmas: segun-
da à sexta (7h às 18h30); 
sábado (7h às 12h30)

    Hemocentro Regio-
nal de Araguaína: segun-
da à sexta (7h às 18h30); 
sábado (7h às 12h30).

inclusão social e qualidade 
ambiental. O índice utiliza 
dados oficiais de fontes co-
mo DataSUS, INEP e Ma-

pBiomas para oferecer um 
diagnóstico que serve de 
parâmetro para adminis-
trações municipais.



TRÂNSITO

ACIDENTES DE TRÂNSITO CAUSARAM A QUEDA DE 260 
POSTES DE ENERGIA NO TOCANTINS ENTRE JANEIRO E A 
PRIMEIRA QUINZENA DE DEZEMBRO DE 2025.

Mais de 250 postes foram derrubados 
por acidentes de trânsito no TO em 2025

Acidentes de trânsito 
causaram a queda de 260 
postes de energia no To-
cantins entre janeiro e a 
primeira quinzena de de-
zembro de 2025, interrom-
pendo o fornecimento de 
energia elétrica para mais 
de 200 mil clientes da Ener-
gisa Tocantins ao longo do 
ano. O consumo de álcool, 
a falta de atenção e o uso 
do celular ao volante estão 
entre as principais causas 
apontadas.

Palmas, incluindo Ta-
quaralto, liderou o núme-
ro de ocorrências, com 39 
postes derrubados. Porto 
Nacional registrou 12 casos 
e Araguaína 11 no mesmo 
período. O mês de março 
foi o mais crítico, com 36 
postes atingidos.

Anderson Vieira, coor-
denador do Centro de Ope-

ração Integrado da Ener-
gisa, explica que a maioria 
dos clientes tem a energia 
religada em poucos minu-
tos. “Através do Centro de 
Operações da Energisa, nós 
isolamos o trecho danifica-
do e realizamos a transfe-
rência de carga para que os 
clientes não precisem espe-
rar os reparos, que podem 
durar em média quatro ho-
ras”, afirmou.

Ele alerta, no entanto, 
para o amplo impacto des-
ses acidentes.

“Dependendo do poste 
atingido, milhares de clien-
tes podem ficar sem ener-
gia no ato da ocorrência. 
Escolas, unidades de saú-
de, unidades de segurança, 
comércios, todos podem 
ser impactados. Por isso, 
recomendamos sempre to-
tal atenção no trânsito. Não 
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usar o celular enquanto 
dirige e manter-se sempre 
alerta são orientações fun-
damentais”.

Além dos transtornos 
à população, os acidentes 
geram custos altos para 
os responsáveis. A substi-

tuição de um poste e a re-
composição da rede podem 
chegar a R$ 35 mil. Os aci-
dentes também represen-

tam risco grave de descar-
ga elétrica, especialmente 
quando cabos ficam rompi-
dos e energizados.

Mais de 200 mil pessoas tiveram o 
fornecimento de energia interrompido 
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Elegância, competência e uma trajetória exemplar 
marcaram o momento em que Vanilda Rodrigues 
Leite Pacine foi eleita presidente da ABAV Tocan-
tins (Associação Brasileira de Agências de Via-
gens). A eleição aconteceu no dia 30 de outubro, 
reunindo profissionais do trade turístico em um 
clima de união e entusiasmo pelo futuro do setor. 
Com 28 anos dedicados ao turismo, Vanilda é si-
nônimo de experiência e credibilidade. À frente 
da Vanilda Viagens, empresa reconhecida por seu 
atendimento personalizado e roteiros sob medida, 
ela conquistou o respeito de colegas e clientes com 
sua paixão pelo que faz.

Registro da querida Melissa Vasconcelos na Oktoberfest 
2025, em Blumenau! Sempre elegante e de bem com a 
vida, Melissa marcou presença em um dos eventos mais 
animados do país, celebrando a cultura, a alegria e o 
charme da tradicional festa alemã. Entre risadas, trajes 
típicos e muita música, ela mostrou que sabe aproveitar 
cada momento com estilo e autenticidade.

Recarregando as energias em Machu Picchu, 
o casal Marcelo Faria e Cris Marques vive dias 
de pura conexão e encantamento. Cercados 
pela magia das montanhas peruanas, eles 
celebram a vida e o amor em um dos destinos 
mais inspiradores do mundo.

Em São Paulo, a charmosa terra da garoa, a relações-
-públicas Áurea Veras acompanhou sua filha, a talen-
tosa arquiteta Marina Veras, em uma imersão de novos 
conhecimentos e tendências na área da arquitetura.

O casal Zé Betelli e Carol Fleury 
Betelli recebeu convidados em cli-
ma de charme e descontração para 
celebrar a 9ª edição do Destino 
Mumbuca, evento que homenageia 
o Dia da Cerimonialista. A noite foi 
marcada por encontros cheios de 
afeto, brindes e boas conversas — 
uma verdadeira celebração da arte 
de receber bem, conduzida por 
quem entende de hospitalidade e 
elegância.

A jornalista e funcionária pública federal 
Érica Lima celebrou com alegria os 4 anos de 
sua aprovação no concurso da Caixa Econô-
mica Federal, em outubro. A data especial foi 
marcada por bolinho e festinha na agência 
de Campos Belos (GO), cercada de colegas 
e boas energias.

Turismo

Oktoberfest

Peru
Imersão

Mumbuca Paris

Comemoração


